
① 食べもの ② くだものクイズ　    この
手話なぁに

？
クイズ　    この

手話なぁに
？

魚などの具と酢
す
飯
めし
を組みあわ

せた、日本の伝
でん
統
とう
料
りょう
理
り
、すしは、

今や世界中で人気の料理だよ。

日本人も大
だい
好
す
き、トマトとチー

ズがのったマルゲリータピザは、
イタリアの南部で生まれたよ。

ぎょうざといえば、栃
とち
木
ぎ
県の

宇
う
都
つの
宮
みや
が有名。市内には80

もの店がある。

すし ぎょうざピザ

右手の指先をおりまげて
２回にぎる

親指と人さし指を図の
ようにして、口の前から
はなす

丸めた左手に右手の
人さし指と中指をは
さんで軽くふる
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A B C

熱
ねっ
帯
たい
から亜

あ
熱
ねっ
帯
たい
で栽

さい
培
ばい
される

バナナ。日本が輸
ゆ
入
にゅう
している

80％
パーセント
以
い
上
じょう
はフィリピン産

さん
だ。

さくらんぼは、山形県の名産品。山形
県では全国のさくらんぼの７割

わり
がとれ

る。小さな赤い実は、甘
あま
ずっぱいよ。

あたたかい気
き
候
こう
が適

てき
したパイナッ

プル。日本では、沖
おき
縄
なわ
島
じま
の北部や

石
いし
垣
がき
島
じま
などに、パイナップル畑が

広がっているよ。

バナナ パイナップルさくらんぼ

丸めた左手を中心におき、
右手の４本の指で図のよ
うに「×」をえがく

左手で輪
わ
をつくり、右手

人さし指の指先をあてる
左手の指を図のようにつま
み、そこから右手の指先を
２つの方向にひきおろす

A B C

答えはうらをみてね

A、B、Cの手話は、下の３つのうち何をあらわしているかな？
線でむすんでみよう！
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A
B
C

パイナップル

バナナ

さくらんぼ さくらんぼの実とじくの形をあらわしているよ。

パイナップルの表面のもようだよ。

バナナの皮をむくしぐさをするよ。

①食べもの の答え

②くだもの の答え

A
B
C ピザ

ぎょうざ

すし すしをにぎるしぐさをするよ。

ピザをはさんで持って、食べるしぐさだよ。

にぎりながらぎょうざをつくるようすだよ。

このシリーズでは、
ほかにも、たくさんの
食べものやくだものの
手話を紹介しているよ。
調べてみてね！
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手話で話そう

　　 手話で日本一周

　　 くらべよう！ 世界の手話

　　 手話で世界一周
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